 Информационный материал ко Дню семьи.

15 мая  в стране отмечает Международный День семьи. Этот День отвечает лучшим традициям отношения белорусов к семейным ценностям, материнству и отцовству. Семья – основа сохранения и развития нации.

Государственная политика в Республике Беларусь в отношении семьи  входит в число приоритетных направлений. Забота о женщинах, детях, решение вопросов безопасного материнства, поддержание репродуктивного здоровья населения, социальные гарантии направлены на повышение рождаемости и укрепление семьи. При этом каждый родившийся ребенок должен быть желанным, поскольку семья выступает наиболее оптимальным социальным институтом для гармоничного развития личности ребенка, его социализации, подготовки к семейной и трудовой жизни.

В столице особое внимание уделяется улучшению медико-демографической ситуации, охране здоровья матери и ребенка. Благодаря развитию современных перинатальных технологий, переоснащению службы детской реанимации, созданию городских специализированных центров для детей, обеспечение этапности оказания помощи в службе охраны здоровья матери и ребенка, создание условий полноценного этапного выхаживания новорожденных с низкой и экстремально – низкой массой тела, модернизации пренатального и неонатального скрининга, дальнейшему развитию репродуктивных технологий, неонатальной хирургии, в том числе кардиохирургии новорожденных, современных информационных технологий, в том числе влияющих на качество оказания медицинской помощи в службе охраны здоровья матери и ребенка, показатель младенческой и перинатальной смертности в г.Минске в течение нескольких лет сохраняется на стабильном низком уровне, сопоставимым с уровнем европейских стран.

Медицинскую помощь детям оказывают на амбулаторном этапе 19 детских поликлиник, 5 детских отделений в составе городских интегрированных поликлиник, 1 амбулатория общей практики, городской детский клинический психоневрологический диспансер, на стационарном этапе – 4 детских больницы и 2 центра медицинской реабилитации для детей. В составе городских поликлиник функционируют 34 женских  консультаций, 9 урологических центров.

Использование сложных и уникальных технологий в акушерстве и гинекологии позволяют женщинам, имеющим болезни, осложняющие беременность и роды стать матерью. На базе городского клинического родильного дома № 2 функционирует городской Центр планирования семьи. В рамках реализации городской программы по планированию беременности и профилактике не вынашивания в Городском центре планирования семьи обеспечен полный цикл обследования и лечения пар с бесплодием и не вынашиванием (за исключением ЭКО), проводится консультирование и наблюдение пациенток после преждевременных родов с целью предупреждения  в последующем не вынашивания беременности. Работа Центра позволяет реализовать комплекс мер по улучшению репродуктивного здоровья женщин и мужчин, обеспечить доступность данного вида специализированной помощи семьям с проблемами деторождения. Эффективность лечения бесплодия в 2012 году составила 20,8% (в 2008г. - 7,3%). Результатом работы службы планирования семьи и женских консультаций явилось и дальнейшее снижение числа абортов. Так, соотношение числа абортов к родам снизилось до 0,15 в 2012 году (0,17 в 2011 году).

За последние годы в Минске проведены реконструкция и переоснащение организаций здравоохранения, созданы районные и межрайонные специализированные центры коллективного пользования, внедрены современные медицинские технологии, подготовлены высококвалифицированные медицинские кадры.

Учреждениями здравоохранения города в рамках реализации Национальной программы демографической безопасности Республики Беларусь на 2011-2015 годы реализуется региональная программа, ожидаемые результаты которой направленные на: увеличение рождаемости и усиление социально-экономической поддержки семей в связи с рождением и воспитанием детей; создание условий для сокращения социального сиротства, развитие семейных норм устройства на воспитание детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; укрепление духовно-нравственных основ семьи, возрождение и пропаганда семейных ценностей и традиций; улучшение репродуктивного здоровья населения, охрана материнства и детства; повышение статуса женщин в обществе, защите материнства и поддержке семьи.

В целях укрепления здоровья населения и увеличения ожидаемой продолжительности жизни планируется реализовать мероприятия, предусматривающие развитие системы сохранения репродуктивного здоровья, добрачного консультирования, внедрение новых методов диагностики и лечения женского и мужского бесплодия, вспомогательных репродуктивных технологий; профилактику абортов, основанную на сотрудничестве государства, религиозных конфессий, общественных организаций и средств массовой информации.

Вместе с тем, имеющиеся возможности для получения медицинской помощи в городе не решат проблему сохранения здоровья граждан  и не снимают ответственности с каждого гражданина заботы о сохранении собственного здоровья. 

Только ответственное материнство и отцовство позволит вырастить здоровое поколение и сохранить семейные ценности и традиции.

 

        

